
Persönlicher Aktionsplan 
 
 
Versuche ein angemessenes und lohnendes Ziel zu finden, dass du 
während des Programms auf deiner Klassenfahrt erreichen möchtest. 
 
 
Was möchte ich erreichen (in den nächsten Tagen)? 
 
...................................................................................................................................................... 
 
...................................................................................................................................................... 
 
Wie kann ich dieses Ziel erreichen? 
 
...................................................................................................................................................... 
 
...................................................................................................................................................... 
 
Warum lohnt es sich, dieses Ziel anzustreben? 
 
...................................................................................................................................................... 
 
..................................................................................................................................................... 
 
Was werde ich dazu aktiv beitragen? 
 
...................................................................................................................................................... 
 
...................................................................................................................................................... 
 
Welche Hilfsquellen gibt es für mich (Menschen, Informationen,...)? 
 
...................................................................................................................................................... 
 
...................................................................................................................................................... 
 
Welche Unterstützung brauche ich von anderen in der Gruppe? 
 
...................................................................................................................................................... 
 
...................................................................................................................................................... 
 
Woran erkenne ich, dass ich mein Ziel erreicht habe? 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 
 
............................................................................................................................ 


